Amis de la Nature / été  2008

Normandie / Bretagne

« Baie du Mont Saint-Michel »
Séjour du 24 juillet au 03 aout 2008
(Avec Jeannette – Simone -  Sylvie Jacquin -  Rosine -  Bruno -  Marie-Jo -  Chantal  Todeschini -  Floriane) 
Jeudi 24 et vendredi 25 (2 nuits) : Refuge de Mirloup 35000 LE TRONCHET (La Normandie) /section  Rennes Emeraude  (6.20 € la nuitée) 

Samedi 26 juillet au samedi 02 aout : Auberge de jeunesse « Baie du Mont St Michel »   50530 GENETS  (25€ ½ pension)                                                                                                     
Départ SAINT- CLAUDE Jeudi  24 juillet 2008 à 4h30

Arrivée à  COMBOURG à 18h (770 km)
Arrivée à LE TRONCHETau Chalet des Amis de la Nature de  Mirloup  (784 km)  / Soir restaurant à la ferme

Vendredi 25 juillet : SAINT- MALO / visite de la ville 

Samedi   26 juillet : DOL de BRETAGNE et le Mont-Dol
                            Midi : restaurant à CANCALE (chez la mère Champlain / restaurant de fruits de mer)
                            Après-midi : La pointe du Grouin (rencontre  Fabrice Colombier et sa famille).

                                  À 19h15 : Arrivée au gite «  GENETS «  (986km)

Dimanche 27 juillet :   Traversée de la Baie du Mont-Saint- Michel (avec un guide) départ de Vains (à St Leonard) 
                                 (6 h de marche  / 16 à 17 km)
Lundi 28 juillet : AVANCHES  Visite de la ville, puis repas dans une crêperie.

Mardi 29 juillet : Départ à pieds pour CAROLLES / par la cabane Vauban et la plage de CAROLLES 
                  Retour au gîte  « GENETS »  en bus.
Mercredi 30 juillet : Randonnée à la pointe du Grouin Sud (départ 10h  / retour 16h)
                     Soir visite du Mont Saint-Michel  de nuit / avec Bruno - Sylvie -  Marie -Jo – Floriane 
Jeudi 31 juillet : Granville pour  prendre le bateau pour l’Ile Chausey
                        ILE CHAUSEY toute la journée 

Vendredi 01 Août : GRANVILLE  par la cote 

Samedi 02 Août : Départ de GENETS avec Jeannette - Marie -Jo - Floriane / nous rentrons  sur 2 jours 
                  Samedi soir, nous nous arrêtons chez Chantal  « Au Grand Rouchetouche » 45270 VILLEMOUTIERS  

                    Arrivée chez Chantal à 18h30 (pour le repas du soir et la nuit)
Dimanche 03 Août : Départ à 10h de chez Chantal « Au Grand Rouchetouche »  pour rentrer dans le Jura
