Liste  / voyage à Naples (Italie)
Pour 8 jours (du lundi  08  au  lundi  15  mai  2017) 

Prendre adresse de la location, l’itinéraire, 
le N° de téléphone 
2 livres sur Naples (voir Nicole)                                                                                   
Médicaments - ordonnance et carte européenne                                                                                             
Carte d’identité

           Argent   (50 + 50)
           Carte bancaire
Permis / Papiers de voiture
Faire photocopie papier d’identité
Sac à main +  bagage à mains

Petit sac à dos 

Baskets / Pantoufles 
Montre
1 foulard

Mouchoirs 
2 paires de lunettes                                                                                         
Petite pochette  
Petit carnet

Porte monnaie (pour cagnotte)                                          
Téléphone portable  + chargeur 

Appareil photos   +  chargeur

Carnet d’adresse (enveloppes)
Mots mêlés 

Sudoku /crayons de papier / gomme   

1 livre

1 petite bouteille d’eau  / PQ                                                          

	
	Veste de pluie (parka violet)
	
	Linge de toilette : carré de toilette                   

	
	Veste polaire  ou  Gilet
	
	Crème pour les pieds et les mains

	
	1 pantalon  / 1 pantacour
	
	Crème pour le visage  / lait pour le corps

	
	1 pantalon de jogging
	
	Déodorant / eau de toilette

	
	1 petit pull  
1 sweet
	
	Stick à lèvre  

	
	1 pyjama  
	
	Pince à épiler / miroir

	
	4 tee-shirts (manches longues)    

4 tee shirt a manches courtes  


	
	Petite pharmacie Doliprane 1000 /efferalgan 1000

 Citrate de bétaïne   /Anti-inflammatoires

	
	Sous vêtements : 10 culottes / 3 soutiens gorge 
3 paires de chaussettes                                            1 paire de chaussettes de contention                                                    
	
	Trousse de toilette : Produit douche / shampooing  savon / Dentifrice / brosse à dents  / Brosse à cheveux   Protèges  /  Mouchoirs
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	Acheter des boites pour lilas  / faire  les courses pour samedi soir

 et dimanche soir 

A faire avant de partir 
Finir de ranger mes habits et préparer ma valise 

Laver la chambre d’amis et la mienne et faire la poussière

Laver le salon et faire la poussière

Laver la cuisine et faire le plan de travail et l’évier

Laver les salles de bains (haut et bas) 

Laver les escaliers et le couloir 

Laver le dessus des fenêtres 

Refaire le canapé 

Arroser les plantes 

Laver les litières

Vider les poubelles
Vider la cuvette de la chaudière  

Fermer le gaz avant de partir 

Sortir les gamelles et les boites pour lilas  
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