Pain de Thon / Chantal Pontarollo

6 œufs en omelette 
Thon au naturel : 1 grosse boite (300g)
Concentré de tomate : 1 petite boite 
Crème fraiche liquide : 25 cl
Cuire à 180° pendant 45 minutes (pas au bain marie)
Mettre dans des moules à muffins ou dans un moule à cake
