Liste des vêtements  pour vacances
                                                      Médicaments ( ordonnance + carte vitale )

	Vêtements
	Petites affaires
	Divers à ne pas oublier

	Pantalon
	Linge de toilette
	Sac à dos (+ petit sac à dos)

	Pantacourt
	Serviettes normale et petite + gant de toilette
	Chaussures de randonnée 

	Pantalon de jogging
	Serviettes périodiques et protéges slips
	2 Bâtons

	Caleçon  
	Trousse de toilette 
	Sac de couchage

	jupe
	Produit douche - savon - shampooing
	Sac à puces 

	Pull  
	Dentifrice / Brosse à dents
	Verte gortex  

	Sweet -shirt      
	Brosse à cheveux / peigne
	Veste de jogging

	Tee-shirt  (manches longues)      
	Déodorant / Eau rafraîchissante
	Cape pour la pluie / Parapluie

	Tee-shirt  (manches courtes)     
	Crème pour visage / Crème pour les pieds
	Baskets + Baskets de toiles

	Tee-shirt  (sans manches)     
	Stick à lèvres
	Chaussures d’été + Croc

	Débardeur

Chemise

         Tee-shirt de nuit ou  Pyjama    
	Pince à épiler + miroir

Crème pour visage 

         Crème pour les pieds
	Pantoufles

          Montre + Montre altimètre

	Sous-vêtements :   

Slips    Chaussettes   Soutien gorge

Foulard / Bandeau

         Chapeau / Bob / Casquette
	Petite pharmacie :

         Arnica – Doliprane

         Compeed / Double peau

         Doses désinfectantes / Compresses stériles  
	Petite pochette (banane) : 

Carte d’identité / Papiers  voiture

Argent + porte-monnaie

Carte bancaire / Cheques

	Mouchoirs

         Sac pour linge sale
	Gourde + 1 verre 

Thermos + doses de café et Thé + sucre  
	Carte AN

          Lampe de poche / Frontale

	
	Couverts
	Appareil photos + chargeur

	
	Serviette de table
	Téléphone portable + chargeur

	
	Dessous de cul
	Lunettes de vue (2 paires) 

	
	Sacs à déchets
	Lunettes de soleil

	
	Papier toilette  
	Boucles d‘oreilles  

	
	Essuie tout
	Cartes de parcours

	
	Petites bouteilles d’eau
	Petit carnet / Stylos

	
	Essuie tout
	Sudoku  / Mots mêlés

	
	Petites bouteilles d’eau
	Jeux divers

	
	
	Yam’s (jeux de des)

	
	
	


                                   Avant de partir :

                                                           Donner à la Joce boites et croquettes pour Lilas

                                                           Faire mon lit

                                                           Mettre le chauffage à veille  à 15 ° (lune) / l’été mettre le thermostat du chauffage que pour l’eau chaude 

                                                           Vider  la cuvette derrière la chaudières

                                                           Arrêter la box (ordinateur) par l’interrupteur qui est au dessus du réfrigérateur

                                                          Arroser les plantes

                                                          Vider les poubelles

                                                          Vider le lave vaisselle

                                                          Fermer le gaz

